
MITAINES AU POINT DE GRAIN DE CAFE 

Points employés : 

Côtes 1/1 

Jersey endroit 

Jersey envers 

Grain de café se tricote sur 4 mailles 

1er rang : 3 mailles endroit *1 maille envers, 3 mailles endroit* répétez de * a *, terminer par 1 maille envers et 3 mailles

endroit 

2eme rang : Tricotez les mailles comme elles se présentent

3ème rang : 3 mailles endroit *1 maille envers, passez la 3ème mailles endroit sur les 2 premières mailles, tricotez la 

1ère mailles à l’endroit, 1 jeté, 1 maille endroit*, répétez de * à * et terminer par 1 mailles envers et 3 mailles endroit 

4ème rang : Tricotez les mailles comme elles se présentent  (les jetés à l'envers). 

Répétez les 3ème et 4ème rang. 

Réalisation : Les mitaines se tricotent sur un nombre impair. 

Montez 45 mailles et tricotez 6 rangs de côtes 1/1. 

Continuez ainsi : 

Répartissez ainsi les mailles : 3 mailles endroit, 3 fois le point Grain de café, 1 maille envers et finissez en jersey endroit. 

Pendant 8 cm côtes incluses. 

A 8 cm de hauteur totale, commencer ainsi le pouce : tricotez 22 mailles (en continuant le point fantaisie), une 

augmentation, 1 maille endroit, 1 augmentation. Tricoter les 22 mailles restantes. 

Rang envers : tricotez les mailles comme elles se présentent sans augmenter. 

Ensuite, tricotez comme suit les 4 prochains rangs endroit : 

• Tricotez 22 mailles (en continuant le point fantaisie), une augmentation, 3 mailles endroit 1 augmentation. Tricoter les

22 mailles restantes. 

• Tricotez 22 mailles (en continuant le point fantaisie), une augmentation, 5 mailles endroit 1 augmentation. Tricoter les

22 mailles restantes. 

• Tricotez 22 mailles (en continuant le point fantaisie), une augmentation, 7 mailles endroit 1 augmentation. Tricoter les

22 mailles restantes. 

• Tricotez 22 mailles (en continuant le point fantaisie), une augmentation, 9 mailles endroit 1 augmentation. A partir de

là, tricotez uniquement les 9 mailles pendant 3 cm. Faire 3 rangs de côtes et fermez les 9 mailles sur l’envers en tricotant

à l’endroit. 

Reprendre sur l'endroit les 22 mailles à gauche de votre travail, puis la totalité des mailles sur l'envers. 

Tricotez pendant 3 cm puis 3 rangs de côtes et fermez sur l’envers, au point endroit. 

La 2ème mitaine se tricote en sens inverse soit après les côtes :

29 mailles endroit,  3 fois le point Grain de café, 1 maille envers 1 maille envers et 3 mailles endroit. Continuez ensuite 

comme pour la 1ère mitaine.


